
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中 澤 コーチ 

シングルス  優 勝 

2024埼玉県ベテランテニス選手権 

 今大会は第 1シードとしての出場でしたので、多少のプレッ

シャーはありましたが、決勝戦のファイナルセットに入った時

は「後悔しない試合内容にしよう！」と言い聞かせてプレー 

したのが、優勝という結果につながりました！ 

50歳以上ラストイヤーで優勝出来て良かったです。 

引き続き頑張ります！！        コーチ 中澤一男 
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柏の葉インドアテニススクール


