
H．24．01．10～

7:00

8:20

9:00 8:30 Ｆ＆Ｇ

9:30 ～ 初中級

10:20 9:50 古舘 束田

10:30 10:00 Ｓ＆Ｒ Ｓ＆Ｒ

～ ～ 初級 初中級

11:50 11:20 古舘 束田

12:00

～

13:20

13:00 J１ Ｓ＆Ｒ

～ 古舘 中級

14:20 13:50 束田

16:30 J　２ J　１ J　２ J　１ 14:30 14:00 Ｆ＆Ｇ

育成 村沢 育成 長久保 育成 村沢 育成 村沢 ～ Ｊ３ 中級

Ｂ Ｂ 17:20 Ｂ Ｂ 17:20 15:50 古舘 束田

17:50 17:50 16:30 育成不可

～

19:00 17:20

19:00 17:30 17:50

21:30 19:20

※担当コーチは諸事情により変更になる場合もあります

※Ｆ＆Ｇ…フォーメーション＆ゲーム

※Ｓ＆Ｒ…ショット＆ラリー
浦和パークテニススクール

浦和パークテニススクール　レッスンスケジュール、担当コーチ表

火 水 木 金

土

育成ジュニア　フリーコート育

日

Ｆ＆Ｇ

J　２ J２

初中級 初級 初級A

Ｆ＆Ｇ

エンジョイ

Ｓ＆Ｒ

エンジョイ A

水野 長久保 岡村 金子

初中級

金子

Ｓ＆Ｒ

水野 長久保 水野 金子

水野

Ｓ＆Ｒ Ｆ＆Ｇ Ｓ＆Ｒ Ｆ＆Ｇ

B初中級 初中級 初中級

長久保

C

Ｆ＆Ｇ Ｓ＆Ｒ Ｆ＆Ｇ Ｆ＆Ｇ

岡村 金子

中級 中級 中級 中級

B

J

岡村・村沢

育成Ａ

～

村沢

育成Ａ

長久保

育成Ａ

金子

D

Ｆ＆Ｇ

中級

金子

J

J　２

岡村・長久保長久保・村沢

長久保・村沢

育成Ａ

村沢

岡村・村沢

J

C

育成可

中静

Ｓ＆Ｒ

初中級

金子

J　３

金子

金子

初中級


